
فرازهایی در اخلاق پزشکی

علیرضا میلانی فر

پژوهشگاه ابن سینا



رضایت

.رضایت فارغ از حقوق اینک از اصول اخلاق پزشکی است•

.حقوق در احکام و قواعد خود با قدرت از آن دفاع می کند•

.ویژه رضایت بیمار در پزشکی نیست« مبتنی بر آگاهی»این رضایت باید آگاهانه باشد و قید •

.در رابطه پزشک بیمار آنچه قید آگاهانه را متمایز می کند نحوه آگاهسازی و تکالیف اطراف این رابطه است•



در.داردوضعیچهدکنیحالیبیماربهدقیقاًیعنیخودمان،وضعیتبهنسبتوخودشوضعیتبهنسبتبیمارآگاهسازی•
شکیپزدانشجویبهنیستقرارفهم،قابلزبانبههمآن.داریدقرارموقعیتیچهدرشماو.داردقرارموقعیتیچه

.کنیدتدریس



ف بزنید که نه آن که طوری حر. موظفید طوری حرف بزنید که بیمار بفهمد و به شما بفهماند که فهمیده است•
. خودتان بفهمید



.  استفاده از واژه های غیر پزشکی نیز نباید توأم با جملات مضحک یا افسانه سرایی باشد•



دقیقاً به بیمار حالی کنید که 

.چه وضعیتی دارد•

.چه کارهایی می تواند انجام دهد یا چه خدماتی می تواند دریافت کند•

.هر کدام چه سودی دارد و چه زیانی به او می رساند•

.اگر هیچ کار نکند چه می شود•



. از یک تا صد همه را بگویید. شما برای او چه کاری انجام می دهید

.مشاوره و علت آن•

.دارو و علت، تمام نتایج و عوارض خوب و بد آن، میزان و طرز مصرف دارو•

.آزمایش و عکسبرداری و سایر امور تشخیصی، علت و عوارض و نتایج آن•



(درمان)عمل 

علت•

هدف•

نحوه انجام، مقدمات و محل انجام آن و روشهای جایگزین•

علت انتخاب این روش•

موفقیت•

عوارض و نتایج •

شکست•



.  یعنی چه اتفاق خوب و بدی در پیش است. نتایج کارتان را شرح دهید•

بهتر می شود % 10خوب می شود % 5با احتمالات بازی نکنید نگویید . حتماً باید عوارض نادر را هم شرح دهید•
.( هم حالی کنیداگر معنای احتمال را نمی دانید حتماً تمرین کنید و یاد بگیرید تا بتوانید به بیمار. )و جز آنها

.تیدیا به محلی که دقیقا این موضوع را توضیح می دهند بفرس. مخارج بیمار را بطور کامل شرح دهید•



ار غیر هیچ کار غیر علمی صرفا به درخواست بیمار انجام نمی شود و پزشک حق ندارد به درخواست بیمار ک•
.علمی برای او انجام دهد

.این رضایت باطل و پزشک مجرم است•



در جنایات غیرعمدی اعم از . ، منوط به احراز تقصیر مرتکب استعمدیغیر تحقق جرائم -145ماده •
.شودمیعمدی وخطای محض مقررات کتاب قصاص و دیات اعمال شبه

مسامحه، غفلت، عدم مهارت و عدم رعایت نظامات . مبالاتی استاحتیاطی و بیتقصیر اعم از بی-تبصره•
.شودمبالاتی محسوب میاحتیاطی یا بیدولتی و مانند آنها، حسب مورد، از مصادیق بی



سوزی، سیل، طوفان، زلزله یا الوقوع از قبیل آتشهرکس هنگام بروز خطر شدید فعلی یا قریب-152ماده •
شود یمنظور حفظ نفس یا مال خود یا دیگری مرتکب رفتاری شود که طبق قانون جرم محسوب مبیماری به

سب و برای  قابل مجازات نیست مشروط بر اینکه خطر را عمداً ایجاد نکند و رفتار ارتکابی با خطر موجود متنا
.دفع آن ضرورت داشته باشد

توانند با تمسک به این ماده از  باشند نمیکسانی که حسب وظیفه یا قانون مکلف به مقابله با خطر می-تبصره•
.ایفای وظایف قانونی خود امتناع نمایند



و گذاشته هرگاه کسی فعلی که انجام آن را برعهده گرفته یا وظیفه خاصی را که قانون بر عهده ا-295ماده •
نایت حاصل به است، ترک کند و به سبب آن، جنایتی واقع شود، چنانچه توانایی انجام آن فعل را داشته باشد ج

ای که عمدی، یا خطای محض است، مانند این که مادر یا دایهشود و حسب مورد عمدی، شبهاو مستند می
.رک کندشیر دادن را برعهده گرفته است، کودک را شیر ندهد یا پزشک یا پرستار وظیفه قانونی خود را ت



مراجع رسیدگی

قضایی•

(دادگاه ها)به تمام شکایات •

(دیوان عدالت اداری)به شکایت علیه دولت •

غیر قضایی•

شبه قضایی

اداری

حرفه ای



رسیدگی قضایی

در امور کیفری•

اشخاص: اطلاع وقوع•

دادسرا: تعقیب و تحقیق•

دادگاه: رسیدگی و اصدار رای•



رسیدگی قضایی

در امور مدنی•

اشخاص ذینفع: اطلاع وقوع•

دادگاه: رسیدگی و اصدار رای•



رسیدگی شبه قضایی

سازمان تعزیرات حکومتی•



رسیدگی اداری  

هیأت رسیدگی به تخلفات•



حرفه ای

سازمان نظام پزشکی•



وسیاسی-اجتماعیموقعیتومذهبنژاد،ملیت،بهتوجهبدونمکلفندوابستهوپزشکیهایحرفهشاغلین-2ماده•
.ببرندکاربهخودایحرفهوقانونیوظایفحدوددرراممکنتـالشحداکثربیماراناقتصادی

دولتــی،نظاماترعایتباقانونیوشــرعیعلمی،موازینطبقبایدوابستهوپزشکیهایحرفهشــاغلین-3ماده•
.بپرهیزندقانونیوظایفدرانجامانگاریسهلهرگونهازوکردهوظیفهانجامایحرفهوصنفی

مجلسوبمصقانونموجببهمگربیمار،بیمارینوعواسرارافشایحقوابستهوپزشکیهایحرفهشاغلین-4ماده•
.ندارندرااسالمیشورای

بعدازهکهستندبیمارتعدادآنپذیرشبهموظفقانوناینیکمادهموضوعپزشکیهایحرفهشــاغلین-5ماده•
.باشدمیسرمناسبزمانیکدرآنانخدماتانجامموردحسبپزشکی،نظامسازماناعلاموتشخیص

ازایدبواســتممنوعوابستهوپزشــکیهایحرفهشاغلینتوســطپزشکی،شــئونخالفامورانجام-6ماده•
یسیونکمتوســطآنمصادیقکهکنندخودداریشــودمیپزشــکیجامعهحرمتهتکموجبکهکارهاییارتکاب
.گیردمیقرارتصمیماتخاذموردپزشکیاخلاق

ازوولادتبیماری،سلامت،استراحت،فوت،جملهازعلمــیموازینوقانــونخلافصدورگواهــی-تبصره•
.استممنوعکارافتادگی



ضروریغیرمخارجمصادیقتعیین.استممنوعبیمارانبهضروریغیرمخارجتحمیل-7ماده•
.باشدمیانتظامیهیاتهایودادســراهاتخصصیکارشناســیکمیتهنظربراســاس

ماریبیدادنجلوهوخیمیابیماریوخامتواقعیغیرتشریحبابیماردرهراسورعبایجاد-8ماده•
واقبعووخامتخطرات،درجریانرابستگانوبیمارمقتضینحوبهتواندمیپزشکواستممنوع

.بدهدقراربیماریاحتمالی

گرماســت،ممنوعدرآیداعتیادحالتبهکهایگونهبهمخــدروگردانروانداروهایتجویز-9ماده•
نجرعلاجقابلغیرهایبیماریازناشــیشــدیدازدردهاییاروانیبیماریازبیمارکهمواردیدر

.کندایجابراآنهامصرفپزشکیضرورتیاببرد

هایعرفهتدولتیبخشوخصوصیبخشدرمکلفندوابستهوپزشکیهایحرفهشاغلین-10ماده•
.نمایندرعایترامربوطهمصوبپزشکیخدمات

برلاوهعبیمارانازرامالییاوجههیچگونهندارندحقوابستهوپزشکیهایحرفهشاغلین-11ماده•
.یندنماوصولشود،میدریافتمقرراتطبقذیربطدرمانیمؤسسهمســؤلانتوســطکهوجوهی



یاواگیرهایبیماریازپیشــگیریمنظوربهکهمواقعیدرمکلفندوابســتهوپزشکیهایحرفهشــاغلین-12ماده•
اریهمک،شودمیاعلامذیربطقانونیمراجعیاوپزشــکینظامسازمانســویازســوانحوبحرانبروزدرهنگام

.دارندمعمولرالازموممکن

ــخصیشمطببهخیریهودولتبهوابســتهودولتیدرمانیبهداشــتیمؤسســاتازبیمارهدایتوجذب-13ماده•
هایفهحرشاغلینتوسطمادیاستفادهمنظوربهبالعکسو...ودرمانگاهوبیمارستانازاعمخصوصیبخــشیا

.استممنوعوابستهوپزشکی

طریقازندهکنگمراهتبلیغنوعهرهمچنینوباشدپزشکیحرفهشــئونمخالفکهصورتیبهبیمارجذب-14ماده•
کالاهایتجاریتبلیغ.استممنوعپزشــکینظامضوابطازخارجمعابر،واماکندرآگهینصبوگروهیهایرســانه

تجارینبهجکهتبلیغیاعلاناتنصبهمچنینوابسته،وپزشکیهایحرفهشــاغلینسویازداروییوپزشــکی
.نیستمجازآنهاکارمحلدردارند،

زشــکیپعلمیضوابطازخارجکهایحرفهوفنیمطالبتشریحوپزشــکیگزارشهایومقالاتانتشــار-15ماده•
.استممنوعباشد،داشتهکنندهگمراهتبلیغاتیجنبهوبــوده

وزارتطتوسشدهتائیدغیرتخصصیوعلمیعناوینازوابستهوپزشکیهایحرفهشاغلیناســتفاده-16ماده•
.استممنوعپزشکیآموزشودرمانبهداشت،



دونب،باشدنشدهاعلامکشورداروییمجموعهفارماکوپهدرپزشــکیآموزشودرمان،بهداشتوزارتطرفازکهداروهاییتجویز-17ماده•

.باشدنمیمجازمربوطتخصصیعلمیهایانجمنیاوپزشکینظامسازمانتوسطتائیدموردعلمیتوجیه

بستگانیابیماراینکهمگراست،ضروریموارداســتثنایبهتخصصوتواناییحددرخودبیماردرمانادامهمســؤلمعالجپزشــک-18ماده•

.نباشندمایلاو

میاوهمراهانایبیماراذنونظربهتوجهبدوندرمانیاقدامهرگونهبهمکلفپزشکواستمستثنیمادهاینشمولازاورژانسموارد-تبصره•

.باشد

مشاورهاوانبستگیابیمارصورتیکهدر.استمعالجپزشکبامشاورپزشکانتخاب،باشــدلازمپزشکیمشــاورهکهمواردیدر-19ماده•

میمعالجکپزشنظربامشــاورپزشکدستوراتاجرایوآیدمیعملبهمعالجپزشکنظرباپزشکیمشاورهنمایند،درخواســتراپزشکی

نصورتایدرآورند،عملبهدعوتبیماردرمانبرایدیگریپزشــکازمعالج،پزشــکموافقتبدوناوبســتگانیابیمارچنانچهوباشد

.نمایدخودداریاورژانسغیرموارددربیماردرمانادامهازتواندمیاولمعالجپزشک

اخذبدونپزشکیهایحرفهشاغلینتوسططبابتمحلدرپزشکیلوازموتجهیزاتوبهداشتیوآرایشیمحصولاتوداروفروش-20ماده•

.استممنوعپزشکیآموزشودرمانبهداشت،وزارتازرسمیمجوز



.شودقیدنسخهدرفهمقابلانشایوخواناخطباپزشکتوسطبایدبیماربهشدهتجویزداروهایاســتفادهطرزومشخصات-21ماده•

.استپزشکنسخهتجویزداروطبقچگونگیدرجوتوضیحبهموظفدکترداروســاز-تبصره•

.گیردصورتنویسینسخهعلمیاصولوبیمارشرایطبراساسبایدمینســخههرصدور-22ماده•

.کنندنظارتپزشکیمؤسساتفنیاموربرموظفســاعاتتمامدرمکلفندفنیمســئوالن-23ماده•

شورایعالیبتصویبهکهباشدایضابطهطبقبایدهارسانهدرآگهیدرجچگونگیوتابلوهاها،سرنسخهمشخصاتســایرواندازه-24ماده•

.رسدمیپزشکینظام

.تاسممنوعمطبوپزشکیمؤسساتدروابستههایحرفهوپزشکیاموردرصلاحیتفاقدافرادازاســتفادهوکارگیریبه-25ماده•

اطلاعمحلپزشکینظامسازمانبهراخودپزشکیمؤسساتومطبتعطیلونشانیتغییرونشانیمکلفندپزشکیهایحرفهشاغلین-26ماده•

.دهند



.دهندانجاموقتفوتبدونبیمارنجاتبرایرالازمومناسباقداماتپزشکیفوریتهایموارددرمکلفندپزشکیهایحرفهشاغلین-27ماده•

هاینامهینآئدرموجودمقرراتوقوانینبرعلاوهمکلفندخیریــهوخصوصیعمومی،دولتی،ازاعمپزشکیمؤسساتفنیمسؤلان-28ماده•

.کنندرعایتراذیربطایحرفهوعلمیضوابط،پزشکینظامسازمانوپزشکیآموزشودرمان،بهداشــتوزارتمصوب

.باشندنمیآنازپسفعالیتبهمجازپزشکیحرفشاغلینمطب،پروانهابطالیاواعتباراتمـــامدرصورت–29ماده•

ممنوعکیپزشموسساتدرمطبپروانهفاقدولیوابستههایحرفهوپزشکیاموردرصلاحیتدارایافرادازاســتفادهوبکارگیری-30ماده•

.است

.باشندمیمستثنیامراینازپزشکی،آموزشودرمانبهداشت،وزارتبهخدمتمتعهدافراد–تبصره•

نمودهیطراآنآموزشیدورهتحصیلدوراندرکهبپردازندبیمارانازگروهآندرمانبه»منحصراتوانندمیپزشکیحرفشــاغالن-31ماده•

.باشندنمودهاخذباشد،رسیدهپزشکیآموزشودرمانبهداشت،وزارتتاییدبهکهمجازیمراکزازرالازممدارکیاو

ستثنیممادهاینازوباشدمیخودبیمارجهتاقدامیهرانجامبهموظفخودعلمیتوانبرحسبپزشکاورژانسیبیمارانموارددر–تبصره•

.باشدمی



کهدباشنمیدرمانیفعالیتبهمجازصورتیدراندنمودهتحصیلکشــورازخارجدرکهپزشــکیحرفومشــاغلازگروهآن-32ماده•

.باشندنمودهکسبنیزراقانونیپروانهوباشدرسیدهپزشــکیآموزشودرمانبهداشــت،وزارتتائیدبهمربوطهمدارک

تائیدموردمراکزدررامربوطهآموزشیدورهکهباشندمیفعالیتبهمجازدرصورتیپردازندمیمکملطببهکهپزشــکانازگروهآن-33ماده•

.باشدرسیدهپزشکینظامسازمانتائیدبه،رشتهآندرفعالیتمجوزوگذراندهپزشــکیآموزشودرمانبهداشــت،وزارت

فعالیترداختــالارائهبهمنجر»ماهیتاکــهگردندمبتلاجســمییاروانیروحی،مشــکلاتبهپزشــکیحرفصاحبانچنانچه-34ماده•

وپزشکینظامازمانسنمایندگانازمتشکلنفرهپنجکمیســیونبهنامبردگاندرمانیفعالیتادامهنحوهدرگیریتصمیمشود،آنهادرمانیهای

.بودخواهدمربوطهرشتهکارشناسانازنفرسهوقانونیپزشکیسازمان

.رسیدخواهدپزشکینظامشورایعالیتصویببهمادهایناجرایینامهشــیوه-تبصره•

کلیهویپزشکتجهیزات،غذاییهایمکمل،بهداشتی،آرایشی،آشامیدنی،خوراکیمواددارویی،حیطهدرتبلیغاتهرگونهدرج-35ماده•

.استممنوعایراناسلامیجمهوریپزشکینظامسازمانازتبلیغاتکتبیمجوزاخذبدونپیشگیریودرمانی،تشخیصیپزشکی،خدمات



ه هر حکمی علیه کسی صادر شود می تواند از آن ب
.مرجع صالح اعتراض کند

.مرجع اعتراض به حکم قضایی دادگاه بالاتر است•

.مرجع اعتراض به حکم اداری دیوان عدالت اداری است•

.مرجع اعتراض به حکم صنفی ممکن است هر کدام باشد•



کدهای اخلاقی پژوهشهای زیست پزشکی

:ماده در موضوعات31کدهای عمومی مشتمل بر 1.

ارزیابی سود و زیان2.

رضایت آگاهانه3.

دارونما4.

پرداخت غرامت5.

حقوق معنوی 6.

(اخلاق حسنه و نظم عمومی)ارزشهای فرهنگی و اجتماعی و موازین قانونی 7.



کدهای اختصاصی
اخلاقی کارآزمایی های بالینیراهنمای•

راهنمای اخلاقی پژوهش های ژنتیک پزشکی•

راهنمای اخلاقی پژوهش بر گامت و رویان•

راهنمای اخلاق در پژوهش بر سلول های بنیادی و پزشکی بازساختی•

راهنمای اخلاقی پژوهش بر روی عضو و بافت انسانی•

راهنمای اخلاقی پژوهش بر گروه های آسیب پذیر•

HIV/AIDSراهنمای اختصاصی پژوهش های علوم پزشکی مرتبط با •

پژوهشیآثار راهنمای کشوری اخلاق در انتشار •

https://ethics.research.ac.ir/docs/clinical_trial.doc
https://ethics.research.ac.ir/docs/clinical_trial.doc
https://ethics.research.ac.ir/docs/genetics.doc
https://ethics.research.ac.ir/docs/gamets_and_fetus.doc
https://ethics.research.ac.ir/MenuPage.php?page=104
https://ethics.research.ac.ir/docs/tissue_and_organ.doc
https://ethics.research.ac.ir/docs/vulnerables.doc
https://ethics.research.ac.ir/docs/HIV.pdf
https://ethics.research.ac.ir/docs/HIV.pdf
https://ethics.research.ac.ir/docs/publication_guideline.pdf
https://ethics.research.ac.ir/docs/publication_guideline.pdf
https://ethics.research.ac.ir/docs/publication_guideline.pdf



