
نجنيبررسي اخلاقي كاهش 



شيوع حاملگي چندقلويي
رواج تكنولوژي هاي كمك 

باروري
افزايش ميزان 

بارداري چندقلويي

رخ مي دهد، يكي چندقلويي  IVFحاملگي كه به روش  5از هر 
ش شانس بارداريِ دوقلو و سه قلو براي خانمي كه بـه رو . است
IVF  برابرِ بارداريِ طبيعـي   100و  22باردار مي شود، به ترتيب
.است

استفاده از داروهاي تحريك تخمـك گـذاري خطـرِ بـارداريِ     
افـزايش  ) درصـد  9حـدود  ( IVFچندقلويي را حتي بـيش از  

.مي دهند



خطرات بارداري چندقلويي براي مادر

تهوع•
استفراغ شديد•
زايمان زودرس•
كم خوني•
ديابت بارداري•
فشار خون•
خونريزيِ شديد•
حاملگيمسموميت •



خطرات بارداري 
ي چندقلويي برا

نوزاد

زودرستولد •
نارسي•
رحميداخل مرگ •
تولدهنگام كم وزني •
ناهنجاري هاي جنيني•
فلج مغزي•
رحمرشد داخل تاخير •
مشكلات يادگيري•
كندزبانيِ رشد •
مشكلات رفتاري•
ريويمزمن بيماري •
مرگ•
زودرسعوارضِ زايمانِ ساير •



سقط ناخواسته: بزرگترين خطر

 8درصد، چهارقلو،  4/5خطرِ سقط ناخواسته در حاملگي سه قلو، 
درصد است 15درصد و شش قلو،  11درصد، پنج قلو، 



افسردگي

بدنامي

طلاق

سوءاستفاده از 
كودكان

كاهش رضايت  
زناشويي

افت كيفيت 
زندگي

استرس

آثار رواني  
تولد 

چندقلوها بر 
خانواده



كاهش  
جنين

ميزان از بين  
رفتن حاملگي

وزن جنين 
هنگام تولد

بارداري مدت

عوامل تعيين كننده در محاسبه سود و زيان



متغيرهاي اخلاقي

)سوم يا دوم اول، ماهة سه( جنين سن•
  ،جنين براي كه رنجي و درد نظرِ از جنين كاهش مختلف روش هاي آيا•

دارند؟ تفاوت مي آورند، بار به پزشك يا مادر
  يباردار داروهاي :درماني دخالت هاي نتيجة يا است طبيعي بارداري آيا•

IVF يا
  يا نجني ويژگي هاي چيست؟ شود حذف بايد كه جنيني انتخاب معيار•

)رحم در جنين گرفتنِ قرار محل مثلاٌ( بارداري ويژگي هاي
؟چيست جنين كاهش انجام هدف•
 خواست است؟ كسي چه عهدة به جنين كاهش مورد در تصميم گيري•

پزشك؟ توصية يا والدين



ش جنين
كاه

كاهش جنين به دليل تعداد 
زياد جنين ها

كاهش گزينشي جنين

كاهش دلبخواهي جنين



high-end multifetal reduction

تمثيل قايق حيات•
سقط جنين كاهش جنين •
است؟كاهش جنين در بارداري با چه تعداد جنين مجاز •
؟جنين بايد كاسته شودچند •
.دوقلوها مورد اختلاف استكاهش سه قلوها و •



  حذف مي شودجنيني كه معيارِ انتخابِ 

اولويت 
درمان

ناهنجاري  
تشخيص  
داده شده

گمانِ  
ناهنجاري

سهولت  موقعيت
تكنيكي

 ناهمخواني
اندازه



selective reduction

  واجب اخلاقاً برعكس، يا ناروا، اخلاقاً كاهش براي معيوب جنينِ انتخابِ آيا•
است؟

ندارد زيستن ارزش كه زندگي•
 ديگر و وا عليه تبعيض معلوليتش دليل به صرفاً معلول جنينِ بردنِ بين از•

است جامعه معلولِ اعضاي
  نيست روا تولد از پيش تشخيص•
است اجتماعي مفهومي معلوليت•
»است نادرست اجتناب قابل رنجِ آوردنِ دنيا به«•
درمان ادامه از امتناع بر جنين حق•
دنيستو نه است، سرزنش پذير اخلاقاً نه كاهش، براي معلول كودك انتخابِ•
  سالم نوزاد يك برابر ده دست كم، جامعه براي معلول نوزاد يك نگهداري هزينة•

است



elective reduction

  ار نتايج قلو سه و دوقلو هاي حاملگي در جنين كاهش انجام آيا•
بخشد؟ مي بهبود

  چندقلوها هزينة تامين براي خانواده ماليِ استطاعت عدم•
  اطرخ به – چندقلوها براي مطلوب عاطفي رسيدگيِ نشدنِ ميسر•

آنها جسمانيِ نيازهاي برآوردن به مادر اشتغالِ
جنين اخلاقي شأن•



به موجوداتي نسبت داده مي شود كه چنان شأن اخلاقي 
ارزشمندند كه در رفتار با آنها ملاحظات خاصي را بايد 

.رعايت كرد

شأن اخلاقي

حس داشتن

شخص بودن

يتعلق به گونة انسان



تعلق به گونه انسان

 د،باش داشته انساني ژنتيك ويژگي هاي هم و باشد فرد هم كه را موجودي هر•
.بخوانيم انسان مي توانيم

  كه را حلقا پايان مي شود، داده نسبت كاتوليك ها به عموما كه سنتي رويكرد•
مي داند انسان موجوديت آغاز بي انجامد، طول به ساعت 24 تا است ممكن

 داشت نخواهد اخلاقي شأن نباشد، انسان كه ديگري ذي شعور موجود هيچ•
 يا ديطبقه بن چرا است زيستي طبقه بنديِ يك صرفاً تفاوت اين معيار اگر•

؟كرد جايگزين نتوان را نژاد يا جنسيت مثل ديگري عام مقولة
  عرفيم روح داشتن را زيستي گونه هاي ديگر از انسان گونة تمايز ملاك عده اي•

مي كنند



شخص بودن

 ئلقا حق هايي )ها(آن براي بايد كه مي شود اطلاق هوياتي يا هويت به شخص•
بگيرند عهده بر را تكليف هايي مي توانند كه گرفت فرض بايد و شد

  مي گيرد؟ شكل زماني چه انساني شخصيت•
 ،نوزاد تولد زمان تا تخم سلول تشكيل زمان از جنين نمو و رشد فرايند•

 بر و ديدبي تر بتوان كه تحولي آن از نقطه اي هيچ در و است پيوسته فرايندي
 اهميت واجد را آن -قرارداد روي از نه و– عيني و منطقي استدلالي اساس
نمي دهد رخ دانست، اخلاقي

شخصيت تعريف درباره نظر اختلاف•
  ظرفيت هاي مثل ويژگي هايي از برخورداري قالب در شخصيت عام، طور به•

 فعل تعقل، خودآگاهي، آگاهي، شامل خاصي روان شناختي و شناختي
مي شود تعريف زبان، و خودانگيخته

  از اي  راند بيرون اخلاقي شأن دايرة از را ذهني معلولان و نوزادان بايد يا :نقد•
 روزب خود از را هوشياري ابتدايي اشكال برخي كه حيواناتي به ديگر سوي

ببخشد اخلاقي جايگاه مي دهند،



حس داشتن

 درك ظرفيت و مي كند حس را رنج و درد كه است موجودي حساس موجود•
  موجود مصالح و منافع از مي توان اساس همين بر .دارد را شادي و لذت

گفت سخن حساس
 تاررف از موجودات اين كه معناست بدين حساس موجودات براي منافع تصور•

مي شوند منتفع يا متضرر يعني متاثر، سايرين
 نوزادان و جنين ها ذهني، عقب مانده هاي اخلاقيِ جايگاه معيار، اين اساس بر•

 از يبهره كش و سوءاستفاده يا آنها با بدرفتاري هرگونه و نمي رود سوال زير
است مطرود اخلاقاً آنها

 لذت و رنج از دركي كه حيواناتي عليه خشونت داشتن، حس معيار اساس بر•
كرد محكوم مي توان را دارند

 اعتنا قابل اخلاقاً كه ضررهايي و سود دربارة ما شهودهاي با ديدگاه اين•
است سازگار خوبي به هستند،

  حساس موجودات همة هرچند يعني مدرج؛ است مفهومي اخلاقي، شأن•
نيستند برابر جايگاه اين از برخورداري در هستند، اخلاقي شأن واجد



نتيجه

استوابسته به مورد كاملاً جنين تصميم گيري دربارة كاهش •
ر اين عوامل مختلف پزشكي، اخلاقي، مذهبي، فرهنگي، اجتماعي و اقتصادي د•

، ودآيينياحترام به خ ـتصميم گيري نقشي تعيين كننده دارند، اما، مطابقِ اصل 
استسنجش و توزينِ اين عوامل در هر موقعيت خاص بر عهدة خود بيمار 

چندبعدي اندمفاهيمي » آسيب«و » بيماري«، »سلامت«•
درك افراد از چيزي كه زندگيِ خوب را مي سازد، بر تجربـة آنهـا از سـلامت و    •

مي گذاردبيماري تاثير 



رضايت آگاهانه

 ضعيتو از كامل طور به بايد بيمار چندقلويي، بارداريِ تشخيصِ از پس•
 رد بارداري ادامة خطرات و جنين ها تعداد سلامتي، مثل خود، پزشكيِ
شود مطلع جنين كاهش با مقايسه

 كه تكنولوژي هايي وجود از بايد جنين، كاهش انتخابِ از پيش بيمار،•
 ختيريخت شنا و ژنتيك ناهنجاري هاي و آنوپلوئيدي تشخيصِ امكانِ

شود آگاه آورده اند، فراهم را جنين در
 ن كهاي از بايد جنين، كاهش يا بارداري ادامة باشد، چه هر بيمار تصميم•

باشد آسوده خاطر كرد، خواهد دريافت را ممكن خدمات بهترين



  انتقال جنين
هاي متعدد  

به رحم

هزينه سنگين
 IVF

سودجويي 
مراكز درماني

اصرار بيماران



Elective single-embryo transfer

بي آن كه تأثيرِ قابل توجهي  ) ESET(انتقال يك جنينِ واحد با كيفيت خوب •
مي دهدبر ميزانِ بارداري داشته باشد، ميزانِ بارداريِ چندقلويي را كاهش 



محدوديت 
قانوني تعداد 
جنينهاي انتقالي

اختصاص بيمه به 
درمانهاي كمك 

باروري

كاهش 
بارداري 
چندقلويي


